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节  日  由  来


１９８７年１１月，� HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/3015.htm" \t "_blank" �联合国�� HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/25507.htm" \t "_blank" �世界卫生组织�建议将每年的� HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/477569.htm" \t "_blank" �４月７日�定为“世界无烟日”，并于１９８８年开始执行。但因４月７日是世界卫生组织成立的纪念日，每年的这一天，世界卫生组织都要提出一项保健要求的主题。为了不干扰其卫生主题的提出，世界卫生组织决定从１９８９年起将每年的５月３１日定为世界无烟日，� HYPERLINK "http://baike.baidu.com/view/61891.htm" \t "_blank" �中国�也将该日作为中国的无烟日。





2012年世界无烟日主题：警惕烟草业干扰控烟


口号：生命与烟草对抗








你了解烟草吗？





烟草含有尼古丁，是一种生物碱，具有神经毒性，尤其对昆虫是致命的，但可以刺激人类神经兴奋，长期使用耐受量会增加，但也产生依赖性。据研究三枝卷烟或半枝雪茄烟中含有的全部尼古丁就可以使人致死，但吸烟的人吸入的尼古丁只是其中很少的一部分。烟草也可以用来制造杀虫剂，提取烟碱、苹果酸、柠檬酸等。




















赠人玫瑰





手有余香





吸 烟 对 青 少 年 的 危 害�据医学研究表明，青少年正处在生长发育时期，各生理系统、器官都尚未成熟，其对外界环境有害因素的抵抗力较成人为弱，易于吸收毒物，损害身体的正常生长。据美国25个州的调查，吸烟开始年龄与肺癌死亡率呈负相关。若将不吸烟者肺癌死亡率为1.00时，15岁以下开始吸烟者其死亡率为19.68；20－24岁为10.08；25岁以上为4.08。说明吸烟开始年龄越早，肺癌发生率与死亡率越高。吸烟损害大脑，使思维变得迟钝，影响学习和工作，使学生的学习成绩下降。





一公司是一类防火防爆单位，


为防止港口设备、设施和在港货物发生火险、


火灾事故，确保公司安全生产，保持港区的环境整洁，我


公司从1995年起，就开展了“不吸烟、保平安”活动。而且我单位


的作业泊位、装卸车系统、管输系统和罐区均属于特级消防区域，国家明文


规定特级消防区域内严禁带入火种，不准设立吸烟室，并且在此区域内从事作业的吸烟职工，各基层单位都与其签订了“禁烟协议书”。为了您和他人的安全与健康请勿吸烟！





一公司  企划科





中国板报网 www.cnbanbao.cn











